
Testijuoksusarja 8/8 Ii, ratakymppi. Järjestäjänä I in Yritys 12.05.2010. 
  
Miehet 10000 m (h) 
1. Marko Heikkinen KuivA 33.53, 2. Ismo Pudas IiY 3 6.03, 3. Jani Määttä 
LNM 36.49, 4. Jani Jussila Haukipudas 40.30, 5. Art o Hiltula Oulu 41.56, 
6. Jukka Keski-Filppula Oulu 44.27, 7. Henri Länsip uro Oulu 44.48, 8. 
Teemu Kangasharju Oulu 45.56, 9. Juho Juntunen IiY 46.06, 10. Janne 
Paavola Haukipudas 46.23, 11. Heikki Tiiro IiHS 47. 23, 12. Jussi Tiiro 
IiHS 48.14, 13. Jorma Puurunen YIN 50.38. 
  
M-40 10000 m (h) 
1. Kim Kivelä ONMKYU 37.14, 2. Pekka Kukkula IiY 38 .39, 3. Jarmo Holappa 
KeMaKi 39.18, 4. Mika Ojala HauHe 39.25, 5. Veli-Ma tti Kulla HauVe 
40.27, 6. Mika Autioniemi Haukipudas 41.57. 
  
M-45 10000 m (h) 
Pekka Kuokkanen IiY 38.41, 2. Petri Huhtala ONMKYU 39.49, 3. Taisto 
Latvalehto LaiVe 39.52, 4. Markku Henriksson OuTa 4 0.26, 5. Jarmo Salo 
Oulu 41.04, 6. Taisto Puurunen PudKu 42.08, 7. Reij o Polojärvi LNM 
42.12, 8. Tatu Luokkanen KeMaKi 44.41, 9. Onni Tyni  Utaj.U 44.47, 10. 
Seppo Heikkinen Oulu 44.48, 11. Vesa Välipirtti Oul u 46.12, 12. Tapani 
Mäkinen ODL/jk 47.25. 
  
M-50 10000 m (h) 
1. Toivo Tervola YNM 39.40, 2. Risto Tuominen ONMKY U 39.49, 3. Reijo 
Hummastenniemi OulIkil. 45.12, 4. Jorma Jokela LNM 45.48. 
  
M-55 10000 m (h) 
1. Mikko Koivukangas ONMKYU 39.35, 2. Aulis Kaasine n OP 39.52, 3. Markus 
Hast Keminmaa 43.30, 4. Olli Juntunen Haukipudas 43 .57. 
  
M-60 10000 m (h) 
1. Raimo Tapio Oulu 44.09. 
  
M-65 10000 m (h) 
1. Seppo Matela KuivA 42.29, 2. Lari Riusala RaSpoV e 44.10, 3. Kauko 
Meriläinen HauHe 44.51, 4. Aarno Pätäri Hikiset 44. 57, 5. Eero Hanni 
KeMaKi 45.33, 6. Markku Kaikkonen KuivY 59.08. 
  
Naiset 10000 m (h) 
1. Kirsi Kivelä Liminka 44.03, 2. Kirsi Luttinen-Ma unu 56.01. 
  
N-40 10000 m (h) 
1. Päivi Mäkinen ODL/jk 50.56. 
  
N-45 10000 m (h) 
1. Eija porola Muhos 47.25, 2. Anne Saromaa Haukipu das 48.42. 
  
N-50 10000 m (h) 
1. Taina Linna ONMKYU 42.15. 
  
N-60 10000 m (h) 
1. Maija Kumpula Haukipudas 48.27, 2. Leena Saari Y K 50.38, 3. Ritva 
Ylisiurua kkm 54.36. 



  
  
Testijuoksusarja 7/8 Ii. Järjestäjänä Iin Yritys 24 .4.2010 
  
Miehet puolimaraton 
1. Jarmo Lähdevaara Oulu 1.26.56, 2. Risto Hartikka  Haukipudas 1.32.34, 
3. Jukka Keski-Filppula Oulu 1.42.37, 4. Janne Kosk i PK-Team 1.59.01, 5. 
Jarkko Hautamäki ODL/jk. 1.59.07, 6. Tuomas Isojärv i Oulu 2.01.43. 
  
M-40 puolimaraton 
1. Timo Rautio ODL/jk 1.28.13, 2. Mika Ojala HauHe 1.34.53, 3. Henri 
Länsipuro Oulu 1.44.38, 4. Jorma Tuulaniemi ODL/jk 1.54.47. 
  
M-45 puolimaraton 
1. Hannu Väärä TuTu 1.27.50, 2. Juha Liljamo KeMaKi  1.34.51, 3. Tatu 
Luokkanen KeMaKi 1.39.16, 4. Tapani Mäkinen ODL/jk 1.43.37, 5. Kimmo 
Hietala kkm 1.43.56, 6. Ilkka Hätälä Oulu 1.56.09, 7. Juha Isojärvi 
ODL/jk 2.03.02, 8. Mikko Oranen ODL/jk 2.05.27, 9. Kari Moilanen ODL/jk 
2.22.00. 
  
M-50 puolimaraton 
1. Matti Koivikko OK-V 1.44.14, 2. Tauno Holappa OD L/jk 2.07.38. 
  
M-55 puolimaraton 
1. Markus Hast Keminmaa 1.35.14, 2. Seppo Tuomi Oul u  2.24.16. 
  
M-60 puolimaraton 
1. Erkki Manninen OlsHe 1.48.13, 2. Alpo Pelkonen O sVa 1.53.06. 
  
M-65 puolimaraton 
1. Raimo Pitkänen KoskRi 1.59.54. 
  
Naiset puolimaraton 
1. Kirsi Kivelä Liminka 1.36.28, 2. Sanna Henriksso n Oulu 1.43.59, 3. 
Sari Orvola Grooppi oy. 1.45.18, 4. Maija Salava Ou lu 1.49.41, 5. Saara 
Lehtosaari Hukan jk. 1.56.09, 6. Anna-Maria Tuomiko ski Oulu 2.00.03, 7. 
Sanna Haapala HauHe 2.08.22. 
  
N-40 puolimaraton 
1. Päivi Mäkinen ODL/ jk. 1.49.43, 2. Sirpa Puolakk a Hukan jk. 1.56.08. 
  
N-45 puolimaraton 
1. Anna-Maija Pakonen IiU 2.20.40 
  
N-55 puolimaraton 
1. Tarja Tuomi ODL/jk 2.17.09. 
  
Miehet 10 km 
1. Juhani Svanberg OP 35.53, 2. Pasi Pesola LNM 37. 07, 3. Jani Määttä 
LNM 37.19, 4. Markus Niemelä KuivA 37.57, 5. Jukka Oikarinen SkPt 38.41, 
6. Jari Hannuksela IiY 39.18, 7. Mikko Halkola Kuiv A 39.40, 8. 
Juha-Matti Heinonen LNM 40.12, 9. Timo Kaveri Yli-I i 40.24, 10. Janne 
Kivelä Polvij.U 40.43, 11. Jani Jussila Haukipudas 41.50, 12. Hannu 
Vimpari KuivA 42.08, 13. Arto Hiltula Oulu 43.35, 1 4. Aki Ronkainen Oulu 
43.48, 15. Tero Halonen KoskRi 49.54, 16. Keni Hilt unen Kempele 55.54, 
17. Janne Anttila Ii 59.43, 18. Anssi Korhonan Oulu  1.05.10. 
  



M-40 10 km 
1. Teuvo Kuusela Kemi 39.00, 2. Pekka Kukkula IiY 4 0.01, 3. Jarmo 
Holappa KeMaKi 40.40, 4. Petri Korpi Oulu 41.02, 5.  Veli-Matti Kulla 
HauVe 41.05. 
  
M-45 10 km 
1. Petri Huhtala ONMKYU 36.14, 2. Juha Tiilikainen KeMaKi 37.32, 3. 
Kimmo Kakko Iisu 38.00, 4. Juha-Matti Lehtinen KeMa Ki 39.03, 5. Pekka 
Kuokkanen IiY 40.19, 6. Taisto Puurunen PudKu 42.15 , 7. Jouni Taskila 
Oulu 43.11, 8. Vesa Kemppainen Iisu 43.27, 9. Onni Tyni UU 45.58, 10. 
Jorma Jokela LNM 46.33, 11. Vesa Karttunen Hukan jk . 58.34. 
  
M-50 10 km 
1. Jukka Kauppila KaJu 35.38, 2. Pentti Haanpää RDS  40.33, 3. Risto 
Tuominen ONMKYU 42.06, 4. Reijo Hummastenniemi OulI kil 46.10. 
  
M-55 10 km 
1. Mikko Koivukangas ONMKYU 40.43, 2. Heikki Pyhälu oto RaSpoVe 44.55, 3. 
Olli Juntunen Haukipudas 45.52, 4. Erkki Kumpula Ha ukipudas 46.31, 5. 
Jouko Lyytikäinen KeMaKi 48.33, 6. Kuisma Suopela T erTe 50.51. 
  
M-60 10 km 
1. Raimo Tapio Oulu 45.04, 2. Markku Pietilä KeMaKi  48.44, 3. Kalevi 
Heinikoski IHS 51.43. 
  
M-65 10 km 
1. Seppo Matela KuivA 43.00, 2. Aarno Pätäri Hikise t 44.50, 3. Kauko 
Meriläinen HauHe 45.06, 4. Matti Juntunen Ylikiimin ki  53.30, 5. Markku 
Kaikkonen KuivY 1.03.35. 
  
Naiset 10 km 
1. Elina Lindgren OP 37.12 (kke), 2. Pauliina Kaner vo OP 37.21, 3. 
Maarit Kaveri Yli-Ii 48.33, 4. Marjo Kylmänen ONMKY U 49.54, 5. Susanna 
Lapilainen Oulu 52.27, 6. Kati Holopainen ODL/jk 1. 04.28, 7. Soila 
Korhonen Oulu 1.05.10, 8. Marika Niskala ODL/jk 1.0 5.51. 
  
N-45 10 km 
1. Anne Saromaa Haukipudas 48.07, 2. Eeva Jämsä Kel lo 56.27, 3. Kati 
Jokelainen Hukan jk. 57.30. 
  
N-50 10 km 
1. Tarja Huru HauHe 51.12, 2. Lea Häyrynen IiY 56.3 8, 3. Saara Keskiaho 
ODL/jk 1.01.30. 
  
N-60 10 km 
1. Leena Saari YK 48.41, 2. Maija Kumpula Haukipuda s 48.49, 3. Ritva 
Ylisiurua kkm 55.16. 
  
Miehet 5 km 
1. Antti Männikkö ONMKYU 16.47, 2. Feodorit Suopela  TerTe 19.50, 3. 
Marko Honkanen Kiiminki 23.26, 4. Timo Nykyri Kiimi nki 25.16. 
  
P-15 5 km 
1. Jere Posti OP 23.27, 2. Arttu Liipo OP 23.37. 
  
Naiset 5 km 
1. Taina Linna ONMKYU/kkm (N50) 22.19, 2. Noora Nie minen Hukan jk. 26.27 



  
T-15 5 km 
1. Katariina Liipo OP 23.53. 
  
  
Testijuoksusarja 6/8 Ii. Järjestäjänä Iin Yritys 27 .3.2010. 
  
Miehet 10 km 
1. Ismo Pudas IiY 38.11, 2. Juhani Svanberg OP 38.3 5, 3. Jari Hannuksela  
IiY 40.52, 4. Jarmo Lähdevaara Oulu 40.58, 5. Risto  Hartikka Haukipudas  
41.47, 6. Feodorit Suopela TerTe 43.08, 7. Timo Kav eri Yli-Ii 43.40, 8.  
Jaakko Puurunen PudKu 48.43, 9. Juho Juntunen IiY ( M19) 48.47, 10. Teemu  
Kangasharju Oulu 48.48, 11. Henri Länsipuro Oulu 49 .06, 12. Tero Halonen  
KoskRi 50.31, 13. Jarkko Hautamäki ODL/jk 56.07, 14 . Auno Vesa KEC Oulu  
56.43, 15. Timo Väisänen Oulu 56.44, 16. Perttu Hie tala ODL/jk 59.05. 
Jussi Parkkinen SkPt DNS 
  
M40 10 km 
1. Jarmo Holappa KeMaKi 42.12 
  
M45 10 km 
1. Kimmo Kakko Iisu 40.40, 2. Juha Tiilikainen KeMa Ki 41.11, 3. Taisto  
Latvalehto LaiVe 43.47, 4. Taisto Puurunen PudKu 44 .39, 5. Pekka  
Kuokkanen IiY 44.51, 6. Jari Meriläinen HauVe 45.10 , 7. Seppo Heikkinen  
47.44, 8. Arto Hand Ii 50.54, 9. Vesa Välipirtti Ou lu 52.03, 10. Juha  
Isojärvi ODL/jk 55.47 
  
M50 10 km 
1. Jukka Kauppila KaJu 37.57, 2. Pentti Haanpää RDS  42.35, 3. Risto  
Tuominen ONMKYU 43.27, 4. Onni Niemelä OulIkil 44.2 7 
  
M55 10 km 
1. Aulis Kaasinen OP 41.52, 2. Markus Hast Keminmaa  45.15, 3. Olli  
Juntunen Haukipudas 46.54, 4. Kuisma Suopela TerTe 49.04. 
  
M60 10 km 
1.Erkki Manninen OlsHe 51.38, 2. Alpo Pelkonen OsVa  53.53 
  
M65 10 km 
1. Seppo Matela KuivA 44.15, 2. Aarno Pätäri Hikise t 47.16, 3. Eero  
Hanni KeMaKi 47.57, 4. Kauko Meriläinen HauHe 48.51 . Lari Riusala  
RaSpoVe DNF 
  
Naiset 10 kmn 
1. Kirsi Kivelä Liminka 47.45, 2. Marjo Kylmänen ON MKYU 50.02, 3. Maarit  
   Kaveri Yli-Ii 50.48, 4. Mari Sipola Kemi 59.02 
  
N40 10 km 
1. Irmeli Suorsa kkm 45.20, 2. Maarit Kestilä HauHe  58.25 
  
N45 10 km 
1. Anne Saromaa Haukipudas   49.53. 
  
N55 10 km 
1. Aila Jaatinen ONMKYU 51.38, 2. Liisa Kytöaho Oul u 54.00 
  
N60 10 km 



1. Maija Kumpula Haukipudas 53.37, 2. Ritva Ylisiur ua kkm 57.59 
  
Miehet 5 km 
1. Antti Männikkö ONMKYU 17.57, 2. Petri Huhtala ON MKYU 18.12, 3. Hansi  
Kitti ONMKYU 18.18, 4. Jari Järvenpää Inter Simo 21 .57, 5. Erkki Kumpula  
Haukipudas 25.37 
  
M17 5 km 
1. Ville Parkkinen SkPt 19.31 
  
P15 5 km 
1. Jere Hölttä OP 23.33, 2. Jere Posti OP 23.35 
  
Naiset 5 km 
1. Suvi Lavonen AlPi 23.52 
  
N19 5 km 
1. Elli Kosola SkPt 23.33 
  
N17 5 km 
1. Eveliina Kosola SkPt 23.44 
  
  
Testijuoksusarja 5/8 Ii. Järjestäjänä Iin Yritys 27 .2.2010 
  
Miehet 10 km 
1. Marko Heikkinen KuivA 36.56, 2. Vesa-Ville Väänä nen SkPt (M19) 40.12,  
3. Ari Saukko OTC 41.48, 4. Jussi Parkkinen SkPt (M 19) 41.30, 5. Juho  
Juntunen (M19) IiY 51.25, 6. Kyösti Kurtti Kiiminki  55.43. 
  
M40 10 km 
1. Jarmo Holappa KeMaKi 43.48, 2. Mika Ojala HauHe 44.01, 3. Veli-Matti  
Kulla HauVe 44.14, 4. Henri Länsipuro Oulu 51.19. 
  
M45 10 km 
1. Petri Huhtala ONMKYU 38.49, 2. Kimmo Kakko Iisu 41.30, 3. Juha  
Tiilikainen KeMaKi 42.03, 4. Taisto Latvalehto LaiV e 45.30, 5. Jari  
Meriläinen HauVe  46.17, 6. Tapani Mäkinen ODL/jk 4 9.13, 7. Arto Hand  
Ii 53.33, 8. Heikki Ojala Haukipudas 1.10.02. 
  
M50 10 km 
1. Jukka Kauppila Kalajoki 40.19, 2. Risto Tuominen  ONMKYU 45.16, 3.  
Onni Niemelä OulIkil. 45.25, 4. Jorma Mikkonen ONMK YU 45.38, 5. Riku  
Pakanen VRU 55.01, 6. Tauno Holappa ODL/jk 1.00.50.  
  
M55 10 km 
1. Aulis Kaasinen OP 43.15, 2. Kuisma Suopela TerTe  49.01. 
  
M60 10m km 
1. Alpo Pelkonen OsVa 54.18, 2. Erkki Manninen OlsH e 56.30, 3. Antero  
Mikkonen KoskRi 58.53. 
  
M65 10 km 
1. Lari Riusala RaSpoVe 49.10, 2. Olavi Lukkarinen SkPt 49.18, 3. Eero  
Hanni KeMaKi 49.33, 4. Kauko Meriläinen HauHe 49.54 . 
  
Naiset 10 km 



1. Maarit Kaveri Yli-Ii 55.24. 
  
N40 10 km 
1. Irmeli Suorsa ONMKYU/kkm 45.47. 
  
N45 10 km 
1. Anne Saromaa Haukipudas 50.53. 
  
N50 10 km 
1. Tarja Huru HauHe 55.35. 
  
N55 10 km 
1. Aila Jaatinen ONMKYU 52.16, 2. Liisa Kytöaho Oul u 59.06. 
  
N60 10 km 
1. Leena Saari YK 51.58. 
  
Naiset 5 km 
1. Veera  Alari OTC 23.18, 2. Sari Lavonen AlPi 25. 16. 
  
N19 5 km 
1. Elli Kosola SkPt 24.29. 
  
M17 5 km 
1. Ville Parkkinen SkPt 19.45, 2. Konsta Vanhanen S kPt 23.32. 
  
N17 5 km 
1. Eveliina Kosola SkPt 23.23. 
P15 5 km 
1. Jere Hölttä OP 22.28. 
  
  
Testijuoksusarja 4/8 Ii. Järjestäjän Iin Yritys 30. 1.2010. 
  
Miehet 10 km 
1. Marko Heikkinen KuivA 37.18, 2. Ismo Pudas IiY 3 8.53, 3. Pasi Pesola  
LNM 40.20, 4. Jani Määttä LNM 41.35, 5. Jouni Kujal a SkPt 41.59, 6.  
Jussi Parkkinen SkPt 42.01, 7. Toni Kaarnaranta Oul u 42.40, 8. Risto  
Hartikka Haukipudas 42.52, 9. Mika Tohmola Oulu 43. 40, 10. Markus Ronkainen SkPt, 
11. Jani Jussila  
Haukipudas 44.54, 12. Juho Juntunen IiY 50.45., 13.  Jarkko Hautamäki  
ODL/jk. 57.41. 
  
M40 10 km 
1. Juha Pulkkinen KeMaKi 40.42, 2. Teuvo Kuusela Ke mi 42.14, 3. Jarmo  
Holappa Rak.Osuma 43.22, 4. Tapio Manninen Rak.Osum a 1.01.25 
  
M45 10 km 
1. Taisto Puurunen PudKu 43.42, 2. Taisto Latvaleht o LaiVe 45.39, 3.  
Juha Liljamo KeMaKi 46.29, 4. Ilkka Hätälä Oulu 56. 35, 5. Mikko Oranen  
Oulu 57.53. 
  
M50 10 km 
1. Arto Kaarnaranta Jääli 42.13, 2. Pentti Haanpää RDS 43.13, 3. Onni  
Niemelä OulIkil. 45.20, 4. Jorma Jokela LNM 50.45, 5. Riku Pakanen VRU  
55.30. 
  



M55 10 km 
1. Aulis Kaasinen OP 43.21, 2. Markus Hast Keminmaa  45.18, 3. Heikki  
Pyhäluoto RaSpoVe 47.00. 
  
M60 10 km 
1. Antero Mikkonen KoskRi 56.29. 
  
M65 10 km 
1. Seppo Matela KuivA 43.52, 2. Kauko Meriläinen Ha uHe 47.43, 3. Lari  
Riusala RaSpoVe 47.48, 4. Eero Hanni KeMaKi 47.53, 5. Aarno Pätäri  
Hikiset 49.00, 6. Olavi Lukkarinen SkPt 51.25. 
  
Naiset 10 km 
1. Kirsi Kivelä Liminka 48.06, 2. Mari Sipola Kemi 1.01.44. 
  
N40 10 km 
1. Irmeli Suorsa kkm 45.35, 2. Outi Sulasalmi KuivA  47.40, 3. Maarit  
Kestilä HauHe 1.00.38. 
  
N50 10 km 
1. Tarja Huru HauHe 55.30, 2. Lea Häyrynen IiY 1.01 .44. 
  
N60 10 km 
1. Leena Saari YK 51.29. 
  
N19 5 km 
1. Saana Rahko SkPt 23.24, 2. Tanja Ylisiurua 27.22 . 
  
P15 5 km 
1. Jere Hölttä OP 22.53. 
  
  
Testijuoksusarja 3/8 Ii. Järjestäjänä Iin Yritys 12 .12.2009 
  
Miehet 10 km 
1. Marko Heikkinen KuivA 36.15, 2. Ismo Pudas IiY 3 7.29, 3. Markus Niemelä 
KuivA (M19) 39.09, 4. Pasi Pesola LNM 39.45, 5. Juh a-Matti Heinonen LNM 
40.29, 6. Mika Tohmola Oulu 41.23, 7. Juho Juntunen  IiY (M17) 45.54, 8. 
Jaakko Antila Oulu 50.19. 
  
M40 10 km 
1. Pekka Kukkula IiY 39.57, 2. Kim Kivelä ONMKYU 40 .01, 3. Jarmo Holappa 
KeMaKi 41.27, 4. Juha Pulkkinen KeMaKi 43.18, 5. Mi ka Autioniemi Haukipudas 
44.23, 6. Harri Tuomikoski ODL/jk 49.03, 7. Kai Mut ka Kempele 50.34, 8. 
Tapio Manninen Rak.Osuma 59.11.  
  
M45 10 km 
1. Petri Huhtala ONMKYU 36.17, 2. Kimmo Kakko Iisu 39.01, 3. Juha 
Tiilikainen OP 39.51, 4.  Pekka Kuokkanen IiY 40.28 , 5. Juha-Matti Lehtinen 
KeMaKi 41.30, 6. Juha Liljamo KeMaKi 42.53, 7. Joun i Taskila Oulu 42.54, 8. 
Seppo Rauhala KeMaKi 42.59, 9. Vesa Kemppainen Iisu  43.12, 10. Jari 
Meriläinen HauVe 43.57, 11. Jarmo Salo Oulu 45.01, 12. Vesa Välipirtti Oulu 
48.13, 13. Tapani Mäkinen ODL/jk 49.05, 14. Rauno O inonen ODL/jk 51.05, 15. 
Juha Isojärvi ODL/jk 55.25.  
  
M50 10 km 
1. Heikki Ojantakanen OlsHe 39.10, 2. Jorma Mikkone n ONMKYU 41.50, 3. Risto 



Tuominen ONMKYU 42.06, 4. Onni Niemelä Oulu 43.07, 5. Reijo Hummastenniemi 
OulIkil 46.31, 6. Riku Pakanen VRU 52.41. 
  
M55 10 km 
1. Aulis Kaasinen OP 41.34, 2. Olli Juntunen Haukip udas 44.08. 
  
M60 10 km 
1. Raimo Tapio Oulu 45.11, 2. Erkki Manninen OlsHe 49.58, 3. Alpo Pelkonen 
OsVa 51.12, 4. Antero Mikkonen KoskRi 55.49, 5. Kal evi Tapaninaho ONMKYU 
55.49. 
  
M65 10 km 
1. Seppo Matela KuivA 42.11, 2. Lari Riusala RaSpov e 45.25, 3. Kauko 
Meriläinen HauHe 46.15, 4. Eero Hanni KeMaKi 46.48,  5. Olavi Lukkarinen 
SkPt 48.29, 6. Seppo Alatalo Oulu 53.25. 
  
Naiset 10 km 
1. Karoliina Kellola RaVe 42.35, 2. Kirsi Kivelä OP  47.01, 3. Marjo 
Kylmänen ONMKYU 48.43, 4. Saara Lehtosaari Hukan jk . 52.16. 
  
N40 10 km 
1. Irmeli Suorsa kkm 43.40, 2. Outi Sulasalmi KuivA  46.07, 3. Päivi Mäkinen 
ODL/jk 53.07.  
  
N45 10 km 
1. Eija Porola Muhos ja Anne Saromaa Haukipudas 50. 20. 
  
N50 10 km 
1. Liisa Kytöaho Oulu 52.09, 2. Lea Häyrynen IiY 53 .43. 
  
N55 10 km 
1. Aila Jaatinen ONMKYU 48.18.  
  
N60 10 km 
1. Ritva Ylisiurua kkm 56.51.  
  
Miehet 5 km 
1. Pasi Sjöman Kempele 21.47, 2. Jukka Keski-Filppu la Oulu 21.56. 
  
Naiset 5 km 
1. Anne Hautamäki OHS (N50) 28.32, 2. Noora Niemine n Oulu 30.02. 
  
Testijuoksusarja 2/8 Ii. Järjestäjänä Iin Yritys. 2 8.11.2009 
  
Miehet 10 km 
1. Toni Lempinen KuivA (M17) 35.18 (kke), 2. Jouni Holappa Haukipudas 
35.31, 3. Marko Heikkinen KuivA 35.34, 4. Jani Määt tä LNM 36.34, 5. Juhani 
Svanberg OP (M17) 37.02, 6. Jouni Kujala SkPt 38.46 , 7. Vesa-Ville Väänänen 
SkPt 38.55, 8. Sampo Rahko SkPt 39.12, 9. Jani Lain e KuivA 39.26, 10. Paavo 
Väätäinen Oulu 40.01, 11. Mika Tohmola Uleåborg 40. 02, 12. Juha-Matti 
Heinonen LNM 41.02, 13. Jani Jussila Haukipudas 42. 05, 14. Arto Hiltula 
Oulu 42.24, 15. Kai Fredriksson SkPt 45.40, 16. Jou ko Kaarteenaho Oulu 
46.24, 17. Tero Halonen KoskRi 48.01.  
  
M-40 10 km 
1. Kim Kivelä ONMKYU 38.29, 2. Mika Ojala HauHe 40. 03, 3. Teuvo Kuusela 
Kemi 40.25, 4. Jarmo Holappa KeMaKi 41.30, 5. Pekka  Korkala Oulu 43.05, 6. 



Juha Pulkkinen KeMaKi 43.53, 7. Kai Mutka Kempele 5 0.21.  
  
M-45 10 km 
1. Petri Huhtala ONMKYU  36.17, 2. Kimmo Kakko Iisu  38.44, 3. Juha 
Tiilikainen OP 39.21, 4. Pekka Kuokkanen IiY 39.46,  5. Jari Meriläinen 
HauVe 42.11, 6. Taisto Puurunen PudKu 42.13, 7. Jou ni Taskila Oulu 42.17, 
8. Taisto Latvalehto LaiVe 42.40, 9. Juha Liljamo K eMaKi 43.02, 10. Jarmo 
Salo Oulu 43.48, 11. Vesa Kemppainen Iisu 45.58, 12 . Vesa Välipirtti Oulu 
48.24, 13. Tapani Mäkinen ODL/jk 49.34, 14. Rauno O inonen ODL/jk 51.01, 15. 
Ilkka Hätälä Oulu 52.25, 16. Juha Isojärvi OsVa 53. 54.  
  
M-50 10 km 
1. Jorma Mikkonen  ONMKYU 40.26, 2. Pentti Haanpää RDS 40.53, 3. Risto 
Tuominen ONMKYU 42.28, 4. Onni Niemelä Oulu 42.36, 5. Toivo Tervola YNM 
44.35, 6. Jouko Karppinen LaiVe 45.35. 7. Reijo Hum mastenniemi OulIkil. 
46.54, 8. Vesa Kallio LNM 52.20.  
  
M-55 10 km 
1. Aulis Kaasinen OP 40.34, 2. Markus Hast Keminmaa  42.03, 3. Heikki 
Pyhäluoto RaSpoVe 43.42, 4. Kuisma Suopela TerTe 46 .35. 
  
M-60 10 km 
1. Raimo Tapio Oulu 44.48, 2. Alpo Pelkonen OsVa 50 .30, 3. Erkki Manninen OlsHe 
51.43, 
 4. Antero Mikkonen KoskRi 59.20. 
  
M-65 10 km 
1. Kauko Meriläinen HauHe 44.57, 2. Lari Riusala Ra SpoVe 45.13, 3. Aarno 
Pätäri Hikiset 45.46, 4. Eero Hanni KeMaKi 47.01, 5 . Olavi Lukkarinen SkPt 
48.45 
  
Naiset 10 km 
1. Elina Lindgren OP 39.28, 2. Karoliina Kellola Ra Ve 42.07, 3. Kirsi 
Kivelä OP 44.31, 4. Tytti Kaijanen Oulu 52.09, 5. H anna Viitasaari 
AMC/Rovaniemi, 52.15, 6. Mari Sipola Kemi 54.54, 7.  Jaana Rantaniemi Oulu 
56.22.  
  
N-40 10 km 
1. Irmeli Suorsa kkm 44.28, 2. Anne Saromaa Haukipu das 50.04, 3. Päivi 
Mäkinen ODL/jk 53.22, 4. Maarit Kestilä HauHe 56.12 . 
  
N-45 10 km 
1. Teija Männistö Hukka/jk 52.21, 2. Tarja Huru Hau He 52.58. 
  
N-50 10 km 
1. Lea Häyrynen IiY 54.37. 
  
N-55 10 km 
1. Aila Jaatinen ONMKYU 48.06, 2. Orvokki Niemelä H auHe 53.05. 
  
N-60 10 km 
1. Leena Saari YK 48.55, 2. Ritva Ylisiurua kkm 54. 58.  
  
Miehet 5 km 
1. Sampo Kelhä OulIkil 18.22, 2. Vesa Karttunen Oul u 29.55.  
  
M-17 5 km 



1. Henri Rutanen SkPt 24.09. 
  
P-15 5 km 
1. Miika Eskuri KuivA 18.13, 2. Ville Parkkinen SkP t 19.22, 3. Aleksi 
Karppinen LaiVe 20.10, 4. Niko Holmström  IiY (P11)  22.25, 5. Jere Hölttä 
OP 22.41, 6. Jere Posti OP 25.91.  
  
Naiset 5 km 
1. Suvi Lavonen AlPi 23.17, 2. Anne Hautamäki OHS 2 7.13. 
  
N-19 5 km 
1. Tiia Keltamäki SkPt 25.19. 
  
N-17 5 km 
1. Eveliina Kosola SkPt 22.18, 2. Kukka-Maaria Karp pinen LaiVe 24.26.  
  
T-15 5 km 
1. Carita Fredriksson SkPt 24.15, 2. Katariina Liip o OP 25.20, 3. Veera 
Karjalainen OP 30.15.  
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M 10 km 
1. Ismo Pudas IiY 34.57, 2. Jani Määttä LNM 36.39, 3. Juhani Svanberg OP 
(M17) 36.44, 4. Jouni Kujala SkPt 38.52, 5. Mika To hmola Oulu 39.44, 6. 
Pasi Pesola LNM 40.08, 7. Markus Niemelä KuivA (M19 ) 40.15, 8. Jani Jussila 
Haukipudas 41.36, 9. Juho Juntunen IiY (M17) 43.22,  10. Markus Ronkainen 
SkPt 43.37, 11. Janne Paavola Haukipudas 45.00, 12.  Jouko Kaarteenaho Oulu 
45.26, 13. Tero Halonen KoskRi 48.39.  
  
M40 10 km 
1. Pekka Kukkula IiY 39.05, 2. Veli-Matti Kulla Hau Ve 39.35, 3. Teuvo 
Kuusela Kemi 40.11, 4. Mika Ojala HauHe 40.16, 5. J armo Holappa KeMaKi 
41.03, 6. Kai Mutka Kempele 50.34. 
  
M45 10 km 
1. Petri Huhtala ONMKYU 35.38, 2. Jari Sulasalmi Ku ivA 36.02, 3. Kimmo 
Kakko Iisu 38.46, 4. Pekka Kuokkanen IiY 38.59, 5. Hannu Väärä TuTu 39.51, 
6. Tuomas Kauppila HauVe 40.55, 7. Jari Meriläinen HauVe 41.16, 8. Jouni 
Taskila Oulu 41.37, 9. Taisto Latvalehto LaiVe 41.5 7, 10. Taisto Puurunen 
PudKu 42.34, 11. Juha Liljamo KeMaKi 44.10, 12. Kim mo Hietala kkm 44.17, 
13. Jorma Jokela LNM 46.41, 14. Tapani Mäkinen ODL/ jk 52.10.  
  
M50 10 km 
1. Jukka Kauppila Kalajoki 35.05, 2. Pentti Haanpää  RDS 39.55, 3. Onni 
Niemelä Oulu 41.51, 4. Jorma Mikkonen ONMKYU 42.07,  5. Risto Tuominen kkm 
42.11, 6. Reijo Hummastenniemi OulIkil 47.56, 7. Pe tr Polpitz OP (Saksa) 
56.34.  
  
M55 10 km 
1. Aulis Kaasinen OP 39.52, 2. Markus Hast Keminmaa  40.31, 3. Olli Juntunen 
HauVe 42.12, 4. Heikki Pyhäluoto RaSpoVe 42.28. 
  
M60 10 km 
1. Raimo Tapío Oulu 43.24, 2. Alpo Pelkonen OsVa 49 .31, 3. Erkki Manninen 
OlsHe 50.01, 4. Antero Mikkonen KoskRi 53.36. 



  
M65 10 km 
1. Seppo Matela KuivA 40.40, 2. Erkki Torvela HauVe  44.19, 3. Kauko 
Meriläinen HauHe 44.30, 4. Aarno Pätäri Hikiset 44. 51, 5. Lari Riusala 
RaSpoVe 44.56, 6. Eero Hanni KeMaKi 44.06, 7. Markk u Kaikkonen KuivY 1.00.47. 
  
Naiset 10 km 
1. Maija Oravamäki OP 36.48 (kke), 2. Karoliina Kel lola RaVe 41.55, 3. 
Kirsi Kivelä OP 45.33, 4. Mari Sipola Kemi 54.19.  
  
N40 10 km 
1. Irmeli Suorsa kkm 43.05, 2. Maarit Kestilä HauHe  56.01. 
  
N45 10 km 
1. Kariina Kauppinen kkm 45.15.  
  
N50 10 km 
1. Liisa Kytöaho Oulu 51.20, 2. Ritva-Liisa Kauppil a Kalajoki 59.27. 
  
Miehet 5 km 
1. Matti Laitinen ODL/jk (M60) 44.30. 
  
Naiset 5 km 
1. Kati Jokelainen Oulu (N45) 23.38. 
  
P15 5 km 
1. Sakari Ylönen OP 22.10, 2. Jere Posti OP 25.50. 
  
T15 5 km 
1. Veera Karjalainen OP 25.30, 2. Katariina Liipo O P 25.50, 3. Tiina 
Paakkari OP 25.54. 
  


